POURQUOI UTILISER TEMOICNACES
DES COUCHES LAVABLES 7 DES UTILISATEURS

LA COUCHE LAVABLE,
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Environ 4 000 & 5 000 couches et 30 mois sont D'apres un questionnaire (redlise en janvier 2018) Qupres
necessaires A un enfant pour ¢tre propre. des familles ayant test¢ les couches lavables grace a
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apprendre & les utiliser et
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LE BUDCET mon enfant.
Canmille B.
T De la naissance & la propreté de "
€ I'enfant, le budget « couches jetables »
i:€2 est compris entre 1000€ et 2400€.

Un kit de couches lavables coote entre 400€ ¢t
600€ sclon les modeles. Un achat vite amorti, car ﬁ‘
la durée de vie dun kit permet d'accompagner

jusqu'a 3 enfants de la naissance & la propreté. Satisfaite, tres bon accueil

et conseils pratiques.
LA TOXICITE

Anne P
Les couches lavables ne confiennent pas les
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Economique et
¢cologique, un produit
idéal au quotidien.
Margaux M.
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) > . 3 PLUS D’INFOS, DES QUESTIONS ? — - —
produits chimiques habituellement présents dans Contactez Ia Direction de I'Environnement I?_i >\’I\I I?_i )(’I\I
les couches jetables. Les principales matieres sont de REDON Agglomération au _Iomérct’on _Iomérct’on

: ; 299703434 | |
naturelles : coton, bambou, chanvre. Elles préservent 02 99 70 34 34 ou AggBretosne on ASSBretosne on

la peau de réaction ollergique. contact@redon-agglomeration.bzh



LE PRET,
COMMENT CA MARCHE ?

POUR QUI ?

Les habitants

[BA [BY

QUEL KIT ?

Des kits d'essai sont mis & disposition pour une durce
de 3 a 4 semaines.

INGUVEAUL.

Les assistants maternels

JCRATUI

lls sont disponibles en plusieurs tailles pour sadapter
& lage de votre enfant :

S (3-7kg)

naissance M (6-12kg) L(I1-16kg)

QUEL ACCOMPACNEMENT ?

Pendant toute la duree du pret, REDON Agglomeration
vous accompagne et repond & vos questions.

Pour les assistants maternels :
Un accompagnement au zéro déchet est propose
dans le cadre de leur profession.

Fconomique et écologique

Douce et confortable Polluante

Habitude & prendre Toxique

Incontournable Allergisante

Moderne Pratique

ldeale Pour dépanner

Ethique

Déchets supplémentaires

Co0t ¢leve

OU SE PROCURER
UN KIT D'ESSAI ?

Contactez la Direction de [Environnement pour réserver un kit.

LES POINTS RELAIS SUR LE TERRITOIRE

- La Direction de I'Environnement de REDON
Agglomération

- Tous les multi-accueils communautaires (hors Pipriac)

- Les RIPAME

- La matemnite de Redon

- Les cabinets de sages-femmes & Redon : grande rue
et rue Francis Deniaud

Les points relais ci-dessus sont des lieux d'accueil et
de prise de rendez-vous. Des ateliers thematiques y sont
¢galement organisés.

A lissue de votre pret, vous pourrez y déposer votre kit.

MODE
D’EMPLOI

(1 Couche imperméable et absorbante lavable

@ Doublure lavable a glisser dans la poche

@ Feuillet de protection se posant dans la couche
pour réecuperer les selles

COMMENT PROCEDER ?

e Enlevez la couche et retirer
]> le feuillet de protection.
Siily a des selles, jetez-le
a la poubelle.

e Enlevez & leau les surplus eventuels
de selles sur la couche.
2 o Nettoyez-les si besoin avec
un detachant écologique.
o Nutilisez jamais deau de javel, cela
abimerait les tissus et les élastiques.

o Fe=—==q

Mettez la couche mouillée ainsi
3} que le feuillet de protection souille
| au lavage il ny a que de lurine).




